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Φυσικόπεριβάλλον
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 1
Μάθημα 1: Θέλουμε καθαρό το περιβάλλον μας (Α)

Όταν έφτασαν στο σχολείο σήμερα το πρωί, ο Ζαχαρίας και η Μαίρη 
παρατήρησαν πολλά σκουπίδια!

Ας μαζέψουμε 
λίγα για αρχή.

Πόσο άσχημα μυρίζουν!
Πρέπει να κάνουμε κάτι.
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 1
Ενότητα: Φυσικό περιβάλλον

1. Αντιστοιχίστε την κάθε εικόνα με τη σωστή λέξη ή φράση.

Τενεκεδάκι
αλουμινίου

Πλαστικά
σακούλια

Κομμάτι
σάντουιτς

Φλούδες
φρούτων

Κουτί
χυμού

Άδειες
μπαταρίες

Φύλλα

Παλιές εφημερίδες
και περιοδικά

Περιτύλιγμα
σοκολάτας

Πλαστικό
μπουκάλι
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 2
Μάθημα 1: Θέλουμε καθαρό το περιβάλλον μας (Α)

1. O παππούς και η γιαγιά του Ζαχαρία ζουν σε μια όμορφη γειτονιά. 
 Ποιο πρόβλημα υπάρχει στο γειτονικό τους σπίτι; 

Εικόνα 2

Εικόνα 1
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 2
Ενότητα: Φυσικό περιβάλλον

βρωμιά

συγκέντρωση
εντόμων

δυσοσμία

αρρώστιες

4

3

2

1

2. Aντιστοιχίστε τα προβλήματα που δημιουργούν τα σκουπίδια 
    με τις σωστές εικόνες.



6161

ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 2
Μάθημα 1: Θέλουμε καθαρό το περιβάλλον μας (Α)

Ρ	 Υ	 Π	 Α	 Ν	 Σ	 Η	 Ν	 Ε	 Ρ	Ω	 Ν	 Κ	 Τ	 Β
Κ	 Ρ	 ∆	 Υ	 Σ	 Ο	 Σ	 Μ	 Ι	 Α	 Ρ	 Ι	 Α	 Κ	 Ε
Β	 Α	 Π	 Ο	 Ρ	 Ρ	 Ι	 Μ	 Μ	 Α	 Τ	 Α	 Ι	 Κ	 Ξ
Κ	 Α	 Τ	 Α	 Σ	 Τ	 Ρ	 Ο	Φ	 Η	 ∆	 Α	 Σ	Ω	 Ν
Ε	 Ξ	 Α	Φ	 Α	 Ν	 Ι	 Σ	 Η	 Ζ	 Ω	 Ω	 Ν	 Π	 Υ
Ζ	 Κ	 Ι	 Ρ	 Σ	 Κ	 Τ	 Υ	 Φ	 Γ	 Γ	 Χ	 Κ	 Π	 Φ

3. Κυκλώστε μερικά προβλήματα που προκαλούν τα σκουπίδια.
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 3
Ενότητα: Φυσικό περιβάλλον

1.  Μαζί με την υπερηρωίδα Μαίρη περάστε από όλους τους χώρους, 
 όπου υπάρχουν σκουπίδια και χρωματίστε τη διαδρομή, μέχρι να   
 καταλήξουν όλα τα σκουπίδια στον κάδο σκουπιδιών.
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 3
Μάθημα 2: Θέλουμε καθαρό το περιβάλλον μας (Β)

2. Τι εισηγείστε στον Ζαχαρία και τη Μαίρη για ένα πιο καθαρό περιβάλλον;

Πολύ ωραίες
οι ιδέες όλων 
των παιδιών, 
Μαίρη!
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 3
Ενότητα: Φυσικό περιβάλλον

Να	τοποθετηθεί	κάδος	σκουπιδιών

•	κοντά	στο	κυλικείο.

• ………..………............................………..……….........................................................……..………............................….....

 ………..………............................………..……….........................................................……..………............................…. .

• ………..………............................………..……….........................................................……..………............................….....

 ………..………............................………..……….........................................................……..………............................…. .

• ………..………............................………..……….........................................................……..………............................….....

 ………..………............................………..……….........................................................……..………............................…. .

Δράση 1:  Πού θα μπορούσαν 
να τοποθετηθούν περισσότεροι 
κάδοι σκουπιδιών στην 
αυλή του σχολείου σας; 
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 3
Μάθημα 2: Θέλουμε καθαρό το περιβάλλον μας (Β)

Δράση 2:    ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ.  
Δώστε σε όλα τα σκουπίδια 
μια δεύτερη ευκαιρία. 

Κάδος σκουπιδιών Κάδος Ανακύκλωσης

Κόβουμε τις εικόνες με τα σκουπίδια και τις κολλούμε στον σωστό κάδο.

τενεκεδάκι
πλαστική
τσάνταβιβλία

πλαστικά 
μπουκάλια

πλαστικό 
περιτύλιγμαπολυστερίνηχαρτίαλουμίνιο
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Ενότητα: Φυσικό περιβάλλον

66
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 4
Μάθημα 2: Θέλουμε καθαρό το περιβάλλον μας (Β)

ΩΡΑ ΓΙΑ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ

1.  Ποια υλικά ανακυκλώνουμε;

Οδηγίες για το παιχνίδι (2 παίκτες):

• Οι παίκτες αρχίζουν το παιχνίδι παίζοντας κάθε φορά μόνο με δύο 
 ομάδες υλικών.  

• Το παιχνίδι τελειώνει όταν καταφέρει ένας παίκτης να βάλει 3 εικόνες 
 από την ίδια ομάδα υλικών στη σειρά (οριζόντια, κάθετα, διαγώνια).
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Ενότητα: Φυσικό περιβάλλον
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 4
Μάθημα 2: Θέλουμε καθαρό το περιβάλλον μας (Β)

ΜΕΤΑΛΛΙΚΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ

ΠΛΑΣΤΙΚΟ

κονσέρβα

μπουκάλι γάλακτος

μπουκάλια αναψυκτικών

πώματα μπουκαλιών

συσκευασίες περιποίησης

κονσερβοκούτι

μπουκάλι πλυντηρίου

συσκευασία σπρέι

κουτί αναψυκτικού γάλα σε σκόνη

μπουκάλι νερού

μπουκάλια με σπρέι
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Ενότητα: Φυσικό περιβάλλον

70
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 4
Μάθημα 2: Θέλουμε καθαρό το περιβάλλον μας (Β)

ΧΑΡΤΙ

ΓΥΑΛΙ

ποτήρια

άρωμα φάρμακο 

περιοδικάχαρτί περιτυλίγματος

μπουκάλι

εφημερίδα αυγοθήκη χάρτινη κιβώτιο

χαρτοσακούλα

βάζο κανάτα
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Ενότητα: Φυσικό περιβάλλον

72
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 4
Μάθημα 2: Θέλουμε καθαρό το περιβάλλον μας (Β)

2.  Τοποθετήστε στον σωστό κάδο ανακύκλωσης τα κατάλληλα υλικά.
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 4
Ενότητα: Φυσικό περιβάλλον
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 4
Μάθημα 2: Θέλουμε καθαρό το περιβάλλον μας (Β)
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 5
Ενότητα: Φυσικό περιβάλλον

1.  Επαναχρησιμοποιούμε αντικείμενα, για να 
 φτιάξουμε χρήσιμες και πρωτότυπες κατασκευές.
 Φτιάξτε και εσείς ό,τι σας αρέσει.

ΦΑΤΣΟΥΛΕΣ	ΜΕ	ΜΑΛΛΙΑ…	
ΠΟΥ	ΜΕΓΑΛΩΝΟΥΝ

ΛΟΥΛΟΥ∆ΙΑ	ΜΕ	ΠΛΑΣΤΙΚΑ	Ή	ΧΑΡΤΙΝΑ	ΠΟΤΗΡΙΑ

ΒΡΑΧΙΟΛΙΑ	ΑΠΟ	ΚΟΜΜΑΤΙΑ	ΠΛΑΣΤΙΚΟΥ	
ΜΠΟΥΚΑΛΙΟΥ	ΜΕ	ΥΦΑΣΜΑΤΑ	ΚΑΙ	ΚΟΡ∆ΕΛΕΣ

ΜΟΛΥΒΟΘΗΚΗ	ΜΕ	ΠΛΑΣΤΙΚΟ	ΜΠΟΥΚΑΛΙ
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 5
Μάθημα 2: Θέλουμε καθαρό το περιβάλλον μας (Β)

Δράση 3:  Γράψτε συνθήματα 
για ένα πιο καθαρό περιβάλλον.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 5
Ενότητα: Φυσικό περιβάλλον

• Ρίχνουµε	όλα	τα ………..………............................………..……......................……..………............................…. . 

στους	κάδους	σκουπιδιών	του	σχολείου	µας.

•………..………............................………..………......................................................……..………...........................  όσα	πιο	

πολλά	από	τα	απορρίµµατα	µπορούµε.

•………..………............................………..………............................……..…..........................……............................ όσα	πιο	

πολλά	από	τα	απορρίµµατα	µπορούµε.

Δράση 4:   Φτιάξτε έναν 
οικολογικό κώδικα. 

Χρησιμοποιούμε τις λέξεις: 
απορρίμματα, ανακυκλώνουμε, 
επαναχρησιμοποιούμε.    

ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΟΣ ΚΩ∆ΙΚΑΣ
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 6
Μάθημα 3: Πράσινο στο σπίτι και στο σχολείο

1.  Ο Ζαχαρίας και η Μαίρη κάθε απόγευμα παίζουν στο πάρκο της 
 γειτονιάς τους. Τι λείπει από αυτό το πάρκο;  

 Επισκεφτείτε και εσείς ένα γειτονικό σας πάρκο. 
 Ποιο προτιμάτε και γιατί;

2.  Σχεδιάστε ό,τι χρειάζεται το πάρκο στη γειτονιά του Ζαχαρία 
     και της Μαίρης.
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 6
Ενότητα: Φυσικό περιβάλλον
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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 6
Μάθημα 3: Πράσινο στο σπίτι και στο σχολείο

4.  Πώς μπορούμε 
 να χρησιμοποιήσουμε 
 τα πλαστικά μπουκάλια, 
 για να κάνουμε ακόμα  
 πιο πράσινο το σχολείο  
 ή το σπίτι μας;

Βήμα 1:		Πάρτε	ένα	µεγάλο	

πλαστικό	µπουκάλι	νερού	ή	

αναψυκτικού	και	ζητήστε	από	

έναν	ενήλικα	να	σας	το	κόψει	

µε	τρόπο	που	να	µοιάζει	µε	

τις	φωτογραφίες.	

Βήμα 2: 	Βάλτε	λίγο	

χώµα	προσεκτικά	και	

έπειτα	προσπαθήστε	να	

τοποθετήσετε	µε	προσοχή	

το	µικρό	φυτό	χωρίς	να	

τραυµατίσετε	τις	ρίζες	ή	τα	

φύλλα	του.

Βήμα 3:		Κρεµάστε	το	φυτό	

σας,	αφού	πρώτα	το	ποτίσετε.																

Μην	ξεχνάτε	να	το	ποτίζετε	

τακτικά.
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