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Μαθητές του 1ου Νηπιαγωγείου Μουρικίου

και του Νηπιαγωγείου Άνω Κώμης

συνεργάζονται και ανακαλύπτουν 

τοποθεσίες και προϊόντα των 

περιοχών τους. 



ΜΕΛΙ - ΕΜΠΟΡΙΟ 

Το Εμπόριο, κοντά
στην πόλη της
Πτολεμαΐδας,

περιβάλλεται από το 
καταπράσινο δάσος,
το Καστανόδασος.   

Το δάσος είναι η αιτία που οι μελισσοκόμοι
 μπορούν να παράγουν μέλι με νοστιμιά 

και καστανό χρώμα. 



ΚΡΟΚΟΣ - ΑΝΩ ΚΩΜΗ

Ο κρόκος Κοζάνης, ή ελληνικό σαφράν,
είναι γνωστός για την εξαιρετική του
ποιότητα, το ζωηρό του χρώμα και την
έντονη γεύση του. Ο κρόκος
χρησιμοποιείται κυρίως στη μαγειρική, σε
μικρές ποσότητες λόγω της έντονης γεύσης
του.  Λόγω των θεραπευτικών ιδιοτήτων
που του αποδίδουν, ο κρόκος απαντάται
και στη σύνθεση καλλυντικών ή
φαρμακευτικών προϊόντων.

Θα τον βρεις σε
χωράφια της Άνω

Κώμης, χωριό 
κοντά στην πόλη της

Κοζάνης. 



ΤΥΡΙ - ΜΗΛΟΧΩΡΙ

Τα βοσκοτόπια του
Μηλοχωρίου που βρίσκονται

στις βορειοανατολικές
πλαγιές του όρους Άσκιου

δίνουν τη δυνατότητα για την
παραγωγή γευστικού

γάλακτος και στη συνέχεια
ένος ιδιαίτερου ντόπιου

ημίσκληρου τυριού 
και φέτας. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%86%CF%83%CE%BA%CE%B9%CE%BF


ΕΛΙΕΣ - ΙΜΕΡΑ

Στους  καταπράσινους  
ελαιώνες, 

στα Ίμερα Κοζάνης, 
μπορείς να μαζέψεις

τις πιο νόστιμες ελιές.   



ΨΩΜΙ - ΒΕΛΒΕΝΤΟ

Στη γραφική κωμόπολη
Βελβεντός, ένας

νερόμυλος παραμένει
ακόμη. Το μυρωδάτο

αλεύρι ζυμώνεται και
ψήνεται σε ξυλόφουρνο 

 για την παραγωγή 
 ψωμιού. 



ΨΑΡΙ - ΛΙΜΝΗ ΠΟΛΥΦΥΤΟΥ

Στη λίμνη
Πολυφύτου έχουν

καταγραφεί 17
είδη ψαριών,

ανάμεσά τους
κυπρίνοι που

φτάνουν 
μέχρι και τα 25

κιλά, πέρκες,
γουλιανοί κ. ά.

Η λίμνη Πολυφύτου
είναι τεχνητή 

λίμνη του ποταμού
Αλιάκμονα, 

στον νομό Κοζάνης. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%AE_%CE%BB%CE%AF%CE%BC%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%AE_%CE%BB%CE%AF%CE%BC%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%AE_%CE%BB%CE%AF%CE%BC%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BB%CE%B9%CE%AC%CE%BA%CE%BC%CE%BF%CE%BD%CE%B1%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%BF%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%9A%CE%BF%CE%B6%CE%AC%CE%BD%CE%B7%CF%82

